
 

 

 

For hvem: Alle mellom 1 og 8 år  
 Alle som går på Foreldre- og barn turning 
 Alle på Idrettsskolen 
   
  

Tid:  Lørdag 5. november 2011 kl. 1200 - 1500 
Sted: Rakkestadhallen 
 

 

 

For tiende gang skal vi arrangere aktivitetsdag for alle våre 
medlemmer mellom 1 og 8 år, samt Idrettsskolen. 
 
 

Vi åpner gropene og setter fram 
airtrack, matter og masse 
småapparater. Det vil være dyktige 
instruktører på alle ”stasjoner” og noe 
for alle alderstrinn. Her kan ungene 
gå til akkurat det stedet de vil og 
være der hvor lenge de vil. 

 
 

Her har også foreldrene lov å være litt unger igjen. Det er sikkert 
mange som har hatt lyst til å prøve hoppeslottet på tivoli? Nå har 
dere muligheten – kom å hopp sammen med ungene på air-tracken 
eller trampolinen.  Det er kjempegøy!! 
 

Så sett av noen timer og ta med familien til Rakkestadhallen. 
 
Kantinen er åpen.  
 

 

 hilsen fra alle oss på småbarnspartiene. 

 
 
 


